Estudo biblico

FRUTO DO ESPIRITO

“Ud minka graga é tude o que vacé precisa, peis o meu poder é mais forte
quande vacé estd frace. Eu me alegre também cem as fraquezas, os
insultos, as sefrimentos, as pewseguicies e as dificuldades pelos quais

passo por causa de Cuiste. Forque, guande perce teda a minka forca,
entda tenfio a fonca de Cuiste em mim”. 2Ce 12.9 NTLH

x2° FRUTO | ALEGRIA

Algumas versdes da biblia colo-
cam o versiculo de Galatas a pala-
vra “alegria” e nao gozo. Particular-
mente prefiro a palavra “cozo”.

E muito comum vincular a ale-
gria a FATORES EXTERNOS. De
coisas que acontecem cOnosco ou
com as pessoas que amamos.

Ganhar um brinquedo novo, ter
um desejo realizado, poder fazer ou
desfrutar de algo que gostamos sdo

coisas que nos deixam alegres.

Quando Adao e Eva pecou no
Eden, o Espirito Santo de Deus se
ausentou do coragao, do espirito e
da alma do ser humano. E deixou
um buraco, um vazio, uma falta de
sentido que as pessoas querem en-
cher.

A alegria vém sendo procura-
da nos mais diversos sentimentos:
fama, sucesso, reconhecimento,
prazer, diversdo, dinheiro, bens,

poder, etc.

E, na tentativa de trazer essa ale-
gria tentam MANIPULAR (indo a
shows, boates, em bebedeiras, usan-
do drogas, entre outros). E nem ao
menos pensam, se isso passa por
cima do mandamento Sagrado.

Para alguns, a alegria possui si-
noénimo de ter muito dinheiro ou

propriedade.

A verdadeira alegria nao se con-
quista com bens materiais. Nao de-
pende da casa, do carro, do sofd ou
das roupas que temos. Pois, o carro
do ano fica velho, casa nova enve-
lhece, roupa da moda passa, o vi-
gor e a beleza fisica acaba-se com o
passar dos anos. (Mt 6:19)

n E MANDAMENTO:

A alegria ndo ¢ s6 uma opgao de
vida. E uma ordem de Deus ao seu
povo. Em Cristo, ¢ uma aberragao
nio ser alegre. E um mau testemu-
nho. E uma contraevangelizagio. E
uma falta de coeréncia.

“..NAO VOS ENTRISTECAIS;
PORQUE A ALEGRIA DO SENHOR
E A VOSSA FORGA.” NE 8.10

“ALEGRAI-VOS NA ESPERANCA,
SEDE PACIENTES NA TRIBULA-
CAO, PERSEVERAI NA ORACAO”;

RM 12.12

A Alegria ndo pode ser confun-
dida com satisfagio ou bem-estar
apenas. E muito mais do que isso

De outro lado, 0 Gozo, nao sig-
nifica necessariamente um sorriso
nos labios, mas uma atitude inte-
rior de confianga, esperanca e satis-
facdo em Deus.

«PARA MEDITAR

“NO MEIO DE TODAS AS NOSSAS
AFLICOES, EU CONTINUO MUITO
ANIMADO E CHEIO DE ALEGRIA.

2Co0 7.4 NTLH

“O CORAGAO ALEGRE AFORMO-
SEIA O ROSTO, MAS PELA DOR DO
CORAGAO O ESPIRITO SE ABATE.”

Pv 15.13

“O CORAGAO ALEGRE E COMO
O BOM REMEDIO, MAS O ESPIiRI-
TO ABATIDO SECA ATE OS 0SSOS”.

Pv17.22

1 CASOS DE ALEGRIA:

- GN 26.8 - ISAQUE E REBECA
-NM 14.24 - ATITUDE DE CALEBE
- MT 13.44 - TESOURO ESCONDIDO
-JO 15.11 - JESUS CITA O GOZO

x ALEGRE-SE EM DEUS

“..DIANTE DELE ATE A TRISTE-
ZA SALTA DE ALEGRIA.” JO 41.22

“EM TI ME ALEGRAREI E SALTA-
REI DE PRAZER; CANTAREI LOU-
VORES AO TEU NOME, O ALTISSI-

MO0.” SL 9.2

“...NA SUA PRESENCA HA PLENI-
TUDE DE ALEGRIA” SL 16.11

“REGOZIJAI-VOS SEMPRE NO
SENHOR; OUTRA VEZ DIGO, RE-
GOZIJAI-VOS.” FP 4.4

“ESTA ALGUEM ALEGRE?
CANTE LOUVORES” TG 5.13

« TAREFA DE CASA x

A PRATICA DA ALEGRIA E A ARTE
DE OFERECER RESISTENCIA A TRIS-
TEZA POR MEIO DO GOZO.

NAO DEIXE NADA - NEM MES-
MO UMA TRAJEDIA - INTER-
ROMPER A SUA ALEGRIA.




